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Tourdaten
Trailrunning
Strecke 97,9 km

Dauer 33:15 h

Aufstieg 4799 m

Abstieg 4755 m

Schwierigkeit -

Kondition

Technik

Höhenlage

533 m

1663 m

Beste Jahreszeit

DEZNOVOKT

SEPAUGJUL

JUNMAIAPR

MÄRFEBJAN

Bewertungen
Autoren

Erlebnis

Landschaft

Community

Weitere Tourdaten

Chiemgauer100
UltraTrailRun
Aktualisierung: 10.11.2020

Streckenentwurf 100km für den Chiemgauer100 2021

erstmalig mit Start,Ziel und Zwischenstop in Bergen.

Nach einer ersten Schlaufe über den Pattenberg,

Staudach, Schnappenkircherl, Staudacher -, Bracht-

und Vorderalm zurück nach Bergen führt die zweite

Schlaufe über den Hochfelln und das Hörndl zurück

nach Maria Eck und läuft ruhig im Bergener Moos aus.
Der Chiemgauer100 Bergultra ist ein 100 km / 100
Meilen Natur-Trail Erlebnislauf auf z.T. schmalen
alpinen Wander- und Forstwegen. Er ist aus
Naturschutzgünden auf 150 Teilnehmer limitiert. Die
mitunter technisch schwierigen An- und Abstiege
betragen kumuliert jeweils 4800 Hm / 7500 Hm. Das
Zeitlimit von 18h / 33h gilt als anspruchsvoll. 6 / 9
Verpflegungsstationen und mehrere Kontroll- und

Wasserstellen sind über die Strecke verteilt.

Die Laufstrecke, an nur einigen Stellen mit dem Auto
zugänglich, verbindet die schönsten Trails der Region.
Indem die abschließende flache Runde ins Bergener
Moos weggelassen wird, kann man den Lauf um ca.
15km verkürzen.

Der international besetzte Lauf gehört zu den
Klassikern der europäischen Trail-Ultra Szene und
wurde seit 2005 von Ruhpolding beginnend
unverändert durchgeführt. 2017 war die 100 km
Distanz bereits Teil des DUV-Cups.

Ab 2021 liegt das Basislager mit Start, Ziel und
Zwischenstop zwischen den beiden Schlaufen des
Laufs in Bergen. Auch in diesem Jahr wird er Teil des
DUV-Cups sein.

Autorentipp

Teilnahme am Chiemgauer100 2021 am 30.7.-
01.08.2021
Ausrüstung
Gute profilierte Laufschuhe
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http://www.chiemgauer100.de
https://www.ultra-marathon.org/index.php/duv-sport/duv-cup/
https://www.ultra-marathon.org/index.php/duv-sport/duv-cup/


Trinkflasche, mindestens 2 Riegel oder andere
Notration

Erfahrung im und Spaß am Trailrunning

Wegbeschreibung

Start der Tour

Sportplatz Bergen

Koordinaten:

DG: 47.801255, 12.596145

GMS: 47°48'04.5"N 12°35'46.1"E

UTM: 33T 320000 5297009

w3w: ///geschlossener.gerichteter.klotz

Ende der Tour

Sportplatz Bergen

Tour zum Mitnehmen für iPhone und
Android

QR-Code scannen und diese Tour
offline speichern, mit Freunden
teilen und mehr ...
Webseite
https://out.ac/waBiZ
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