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Der neue

Golf Variant.
ULTRAMARATHON 30.07.2014

Besondere Atmosphare mit
Absturzgefahr

Matthias Selzle nach 100 Kilometern auf
Rang sechs

Die zehnte Auflage des Chiemgauer 100-
Berg-Ultralauf fand mit Start und Ziel im
Stadion in Ruhpolding statt. Dieser Ultra-
Bergmarathon ist ein Natur-Trail-
Erlebnislauf auf alpinen Wander- und
Forstwegen. Insgesamt standen zwei
Strecken im Angebot. Die Hauptstrecke
Uber 100 Kilometer, 4500 Hohenmeter
und einem vorgegebenen Zeitlimit von 18
Stunden. Weiterhin eine 100 Meilen-
Strecke (161 Kilometer), mit insgesamt
/500 Hohenmetern sowie einem Zeitlimit
von 33 Stunden. Bereits zum zweiten Mal
ging der fur die ,Ries-Hornets Nordlingen®
startende Munzinger, Matthias Stelzle, in
der Disziplin 100 Kilometer, an den Start.
Diese Distanz besteht aus zwei Schleifen
durch den stdlichen Chiemgau. Zunachst
ist der Rauschberg zu umrunden (26 km).
Matthias Stelzle beim Chiemgau 100 Ultra-Marathon. Anschlielend erfolgt eine grolle 74 km
' =% Runde um und auf den Hochfelln. Ein ,Lauferlebnis” in solch
I-] einer Kategorie findet grundsatzlich auf eigenes Risiko statt.
TR Viele Streckenabschnitte sind weder abgesperrt noch
Uberwacht. Teilweise besteht sogar Absturzgefahr.
MA;i;SUR _ Teilnehmen sollte also nur, wer sich zutraut, in der
ON TIME besonderen Rennatmosphare alpine Gefahren
einzuschatzen und die fur sich und seine Gesundheit
notwendigen Konsequenzen ziehen kann. So kann es
erforderlich sein, den Lauf bei besonderen Gefahren
! oo selbststandig zu unterbrechen. Fur Laufer, welche erstmals
eine derartige Strecke bewaltigen wollten, bestanden
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Weiterlesen mit dem PLUS+ Paket

Dieser Inhalt ist dlter als 30 Tage und steht daher nur Abonnenten mit einem PLUS+
Abo zur Verfiigung

ICH HABE BEREITS DAS PLUS+ PAKET

Warum wir auf PLUS+ setzen und welche Vorteile Sie als Abonnent genieRen >
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Deutscher Hersteller lost 46 Jahre spater: So sehen Jetzt attraktive

das Brillenbeschlag- die Darsteller von ,Drei Leasingkonditionen
Problem bei Masken! Haselniisse fiir... sichern.

NUTRAVIA | ANZEIGE FREE HUB | ANZEIGE SPORTSMASK.EU | ANZEIGE
Deutscher Arzt: Wie Sie Priscilla Presley gibt ,Die erste Maske mit der
lhren Darm vollstandig endlich zu, was Elvis mit ich richtig gut atmen kann”
entleeren ihr gemacht hat

GEERS | ANZEIGE TRENDSCATCHERS | ANZEIGE

Lauingen: GEERS sucht 1.000 Testhorer Marinemann eilt zur BegriiBung seiner Frau.
Sieht aber ihren schwangeren Bauch und ist
iberrascht

KINO | ANZEIGE GUTES HOREN | ANZEIGE GIGA | ANZEIGE

13 Jahre spater: So sehen Das kleinste Horgerat der Diese 22 Drohnen-Fotos
die Kandidatinnen der Welt! Jetzt Tester in sind nichts fiir schwache
ersten Staffel ,GNTM"... Lauingen werden Nerven
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INGOLSTADT EIN FALL VON SELBSTJUSTIZ

Achtjahrige stirbt nach Corona-Infektion: Motorraddieb angefahren und getotet:
Klinik nennt Hintergriinde Haftstrafe
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Hauswert-Rechner 2021: Lauingen: So testen Sie 1 seltsame Methode

So viel bringt ein Mini-Horgerate gratis in 4 bekampft Nagelpilze- Es
Hausverkauf Schritten ist genial!
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